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Decalcomanie 3D per nail art spiegate: formati ad acqua, in rilievo e a lamina metallica per
chi lavora a marchio privato

Details

Risposta rapida: Le decalcomanie 3D per nail art si presentano in tre costruzioni principali. Le
decalcomanie ad acqua sono una pellicola stampata ultrasottile che si stacca con I'acqua e si sigilla
sotto il top coat. Le decalcomanie adesive in rilievo o goffrate sono fogli stacca e attacca con un
rilievo percepibile al tatto. | trasferimenti a lamina metallica e olografici sono strati metallici che
creano profondita attraverso la luce, non attraverso I'altezza. Scegli il formato in base a chi lo applica.
Saloni e onicotecnici gel si adattano ai formati ad acqua e a lamina metallica. Il retail fai da te, le linee
per bambini e quelle a tema personaggi si adattano ai fogli in rilievo stacca e attacca.

Chiedi a tre fornitori «decalcomanie 3D per nail art» e potresti ricevere tre prodotti diversi. Uno invia
un foglio di pellicola ad acqua. Uno invia adesivi gonfi stacca e attacca. Uno invia lamina metallica
olografica. Tutti e tre vengono venduti con le stesse parole. Le etichette dei marketplace e dei
cataloghi dei fornitori si confondono, quindi un piano di gamma scritto attorno a «3D» puo finire per
descrivere un prodotto che un solo tipo di cliente € davvero in grado di applicare.

Il costo della scelta del formato sbagliato emerge dopo il lancio. | pezzi spessi in rilievo si sollevano
dove l'unghia si incurva. Il rilievo si impiglia nei capelli e nei maglioni di lana. Chi lo usa a casa per la
prima volta lascia cadere una decalcomania ad acqua in un bicchiere d'acqua e non sa cosa fare
dopo. E un foglio olografico venduto come «3D» si guadagna la recensione che nessuno vuole: «Non
c'e alcun 3D.» Scegliere bene chi applica conta moltissimo. In un sondaggio del 2025 condotto su
oltre 4,000 donne americane che acquistano prodotti di bellezza, il 96 % ha dichiarato di curare
regolarmente le unghie. Di queste, il 43 % lo fa solo a casa e un altro 47 % si divide tra salone e fai da
te, secondo The Benchmarking Company™. Per la maggior parte dei tuoi acquirenti, quindi, chi applica
la decalcomania non e un onicotecnico.

La tridimensionalita si sta diffondendo anche nei formati vicini. Un servizio di settore di ottobre 2026
ha riguardato una nuova linea di unghie in gel da incollare costruita su «dettagli dimensionali» e
texture in rilievo, come riportato da Happi®®. Questa guida distingue le tre costruzioni di
decalcomanie. Spiega come ¢ fatta ciascuna, a quali marchi e canali si adatta e come scegliere il
formato prima di preparare il brief per una gamma a marchio privato.
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formato?

In questa categoria, «3D» racchiude due promesse diverse. 3D tattile e un rilievo che si percepisce
con la punta del dito: inchiostro gonfio, una cupola di resina trasparente o uno strato goffrato. 3D
visivo ¢ la profondita percepita dall'occhio su una superficie in realta piatta. Rientrano qui la pellicola
olografica, la lamina metallica e la stampa sfumata. La maggior parte della delusione dei clienti nasce
dalla distanza tra questi due significati, percio la scheda tecnica dovrebbe indicare quale dei due offre
ogni SKU.

Decalcomanie ad acqua: la pellicola piu sottile, sigillata sul posto

Una decalcomania ad acqua viene stampata su una carta di supporto con un rivestimento distaccante
idrosolubile, poi ricoperta da una pellicola trasparente sottilissima. L'immersione libera la pellicola,
che puo cosi scivolare sull'unghia. La pellicola non ha un vero adesivo proprio. A tenerla in posizione
sono il base coat sottostante e il top coat o il gel soprastante. Il confronto pubblicato da un produttore
di decalcomanie indica per la pellicola ad acqua circa 0,04 mm, contro circa 0,15 mm di un normale
adesivo per unghie. E questa sottigliezza il motivo per cui i bordi delle decalcomanie ad acqua quasi
scompaiono una volta sigillati.

Questa costruzione comporta tre regole di progettazione che chi acquista spesso trascura. Primo, la
grafica di solito & stampata su pellicola trasparente, quindi qualsiasi area bianca viene stampata
come trasparente a meno che il disegno non preveda una base bianca. | motivi chiari possono sparire
su uno smalto chiaro. Secondo, le versioni ad acqua goffrate o «3D» richiedono solo un top coat opaco
sottilissimo, perché uno strato lucido spesso puo appiattire il rilievo. Terzo, alcuni produttori di
decalcomanie avvertono che i base coat ad alto contenuto acido possono far sbavare la stampa.

Ideale per: linee per saloni e onicotecnici gel, kit per nail artist, set didattici e produttori di unghie
finte che inglobano le decalcomanie nel gel. Il formato e piu difficile da vendere nel retail d'impulso
rivolto a chi si avvicina per la prima volta al fai da te, perché il procedimento richiede acqua,
tempismo e un top coat.



Decalcomanie adesive in rilievo e goffrate: il formato stacca e attacca

E cid che la maggior parte delle clienti intende con adesivi 3D per nail art. Una costruzione tipica
parte da un supporto siliconato, poi un adesivo sensibile alla pressione, una pellicola flessibile, la
grafica stampata e infine uno strato in rilievo di inchiostro gonfio, resina trasparente o goffratura. Un
brevetto europeo per un adesivo per unghie in rilievo descrive una pellicola flessibile a memoria di
forma, di spessore compreso tra 30 e 140 um, con lato inferiore autoadesivo. La pellicola &
preformata in una forma convessa che segue la curvatura naturale dell'unghia, secondo il documento
dell'Ufficio europeo dei brevetti EP 3 908 146 B1™. Un brevetto dimostra che esiste un approccio
tecnico. Non e uno standard prestazionale.

Il vantaggio principale del formato € I'applicazione a secco con le pinzette, che lo rende il piu semplice
dei tre da usare per un consumatore. Il suo punto debole ¢ I'altezza stessa. Nei forum degli utenti si
riferisce che i pezzi in rilievo piu grandi «si sollevano alle estremita dove I'unghia si incurva».
Un'appassionata di lunga data su r/RedditLaqueristas ha riassunto cosi I'usura quotidiana: «non
durano mai piu di qualche giorno. Iniziano a impigliarsi in tutto». | modi per ridurre sollevamenti e
impigli attraverso scelte di design e di supporto sono trattati nella nostra pagina dedicata ai fogli di
adesivi per nail art in rilievo 3D personalizzati, quindi non vengono ripetuti qui.

Ideale per: retail di massa fai da te, linee per bambini e personaggi su licenza, uscite stagionali e
festive, inserti omaggio con I'acquisto e saloni che vogliono un rapido extra con l'unghia accent. Chi
cerca idee per nail art con adesivi 3D e soprattutto questo pubblico. Vuole una texture visibile in pochi
minuti e accetta che I'effetto duri giorni anziché settimane.

Trasferimenti a lamina metallica e olografici: profondita attraverso la luce

Due costruzioni condividono questa etichetta. Una lamina metallica da trasferimento ¢ uno strato
metallizzato su una pellicola di supporto. Viene pressato su un adesivo per lamina metallica
appiccicoso o su uno strato di gel non polimerizzato, poi il supporto viene staccato e resta solo il
metallo. Una decalcomania olografica € un adesivo o una decalcomania ad acqua realizzata su
pellicola olografica. Il suo schema di diffrazione cambia con I'angolo di visione, quindi si legge come
profondita senza aggiungere altezza.

La lamina metallica non aggiunge quasi spessore e si adatta alle tendenze chrome e a specchio, il che
la rende una partner naturale per i servizi in gel. Il rischio riguarda soprattutto I'onesta
dell'etichettatura. Un video di recensione che ha esaminato prodotti per unghie pesantemente
ritoccati lo ha detto senza giri di parole: «E solo un'economica immagine stampata... Non c'é alcun
3D.» Se uno SKU olografico viene venduto come «3D», aspettati recensioni come questa. Vendilo
come «olografico» o «metallico» e lascia la promessa tattile ai formati in rilievo. Per la stampa
olografica personalizzata, chiedi una prova di stampa fisica. Le lamentele generiche sulla stampa di
adesivi riguardano spesso linee di fustellatura che tagliano la grafica e colori che escono piu scuri
della prova su schermo approvata.

Ideale per: saloni gel, kit professionali a lamina metallica, linee retail premium vendute come
metalliche o olografiche e SKU ibridi che mettono una cupola in rilievo sopra una pellicola olografica.

Come scegliere il formato di decalcomania per una gamma a
marchio privato
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. Stabilisci chi applica prima di definire la grafica. Se il prodotto & applicato da un
onicotecnico con gel e lampada, si aprono i formati ad acqua e a lamina metallica. Se &
applicato da un consumatore al tavolo della cucina, I'opzione realistica e lo stacca e attacca a
secco, e qualsiasi passaggio con acqua o lampada diventa un onere di assistenza.

. Scrivi la promessa «3D» come tattile o visiva. Riportala sulla scheda tecnica e sulla
confezione: «texture in rilievo» per il rilievo, «olografico» o «finitura metallica» per la lamina
metallica. Questa sola decisione evita la maggior parte dei reclami «non come in foto» che la
categoria attira.

. Verifica la grafica rispetto ai limiti del formato. Le decalcomanie ad acqua richiedono di
decidere se prevedere una base bianca. Quelle in rilievo richiedono un rilievo posizionato
lontano dal bordo libero, con gli elementi piu alti tenuti piu piccoli. La lamina metallica richiede
forme decise, perché le linee molto sottili tendono a spezzarsi quando si stacca il supporto.
Correggere la grafica in questa fase costa molto meno che ristampare.

. Definisci presto il percorso normativo. Il formato determina quanta revisione chimica
serve. Negli Stati Uniti i prodotti per unghie sono in genere regolamentati come cosmetici e non
richiedono I'approvazione della FDA prima della vendita. La FDA™ segnala inoltre che tracce di
monomeri reattivi possono causare arrossamento, gonfiore e dolore al letto ungueale. Le
etichette devono riportare avvertenze ogniqualvolta sia necessario per prevenire un rischio per
la salute ai sensi del 21 CFR 740.1"'. La FDA ha inoltre dichiarato a settembre 2026 che non
rilascia certificati di conformita™, quindi considera qualsiasi dicitura «approvato FDA» su una
decalcomania un campanello d'allarme. Nell'UE, HEMA e Di-HEMA TMHDC nei prodotti per
unghie sono limitati all'uso professionale con un‘avvertenza per le allergie ai sensi del
Regolamento (UE) 2020/1682™. Il fotoiniziatore TPO & vietato nei cosmetici dal 1 settembre
2025, secondo la Commissione europea®. Queste norme riguardano soprattutto i sistemi di gel
polimerizzabili, come i gel per lamina metallica e le strisce semipolimerizzate, non la pellicola
stampata a secco. La checklist completa per I'acquisto si trova nella pagina dei fogli adesivi in
rilievo personalizzati.

. Prendi sul serio i segnali di allergia quando il gel fa parte del kit. Una revisione
dermatologica identifica la dermatite allergica da contatto, dovuta soprattutto ai (met)acrilati
presenti in colle e gel per unghie, come I'evento avverso piu comune con i cosmetici per unghie
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fai da te, secondo Wang e Lipner in Skin Appendage Disorders™. Un audit europeo su 26,297
pazienti sottoposti a patch test ha rilevato allergia all'HEMA nel 2,82 % delle donne e ha
concluso che le restrizioni UE non hanno avuto I'effetto voluto, secondo lo studio EECDRG™.
Una decalcomania a secco venduta insieme a un gel per lamina metallica separato equivale in
pratica a due prodotti, e ciascuno richiede una propria revisione degli ingredienti.

6. Esegui un test di usura che rispecchi mani reali. Includi curve a C profonde, letti ungueali
corti e piccoli, persone che usano molto la tastiera e che si lavano spesso le mani. Registra ogni
cedimento per modalita (sollevamento dei bordi, impigli, usura della stampa, sbavatura) invece
che come un unico conteggio di «staccato». Controlla anche lo strato di base. Un'esperta di
tendenze nail citata da Byrdie™ avverte che gli adesivi «non aderiscono completamente a
nessuno smalto che sia anche solo leggermente umido». Se salti questo controllo, il gruppo di
test dara la colpa alla decalcomania per quello che in realta era un problema di asciugatura.

7. Costruisci la gamma con un prodotto di punta piu gli accenti. Una linea per saloni
potrebbe partire dalle decalcomanie ad acqua e aggiungere la lamina metallica. Una linea retail
potrebbe partire dai fogli in rilievo e aggiungere un foglio piatto o olografico per chi non ama la
texture. Molti utenti dicono di apprezzare un po' di rilievo ma di trovare i disegni in rilievo a
copertura totale «troppo grumosi», quindi offrire entrambe le altezze amplia il pubblico.

Ad acqua, in rilievo o a lamina metallica: confronto diretto

Decalcomania adesiva Trasferimento a lamina
in rilievo / goffrata metallica / olografico

Strato metallizzato su
pellicola di supporto,
oppure decalcomania su
pellicola olografica

Caratteristica Decalcomania ad acqua

Supporto siliconato + PSA
+ pellicola + stampa +
strato in rilievo

Pellicola stampata su carta

Costruzione . L
con rilascio in acqua
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Decalcomania adesiva Trasferimento a lamina
in rilievo / goffrata metallica / olografico

Lamina metallica: no
(richiede adesivo per
lamina metallica o gel
appiccicoso);
decalcomania olografica:
Si

Caratteristica Decalcomania ad acqua

No, tenuta dal top coat o

Si, sensibile alla pressione
dal gel

Adesivo proprio

Circa 0,04 mm (dato

Spessore aggiunto pubblicato da un Pellicola di 30-140 um in  Lamina metallica:

un brevetto, piu il rilievo trascurabile

produttore)
Cosa significa Visivo, oppure goffratura Rilievo tattile Profondita visiva data dalla
«3D» poco profonda luce
, . Onicotecnico o Consumatore od Per lo pil onicotecnico con
Chi applica . ) ;
appassionato esperto onicotecnico gel e lampada

| venditori indicano 10-14
giorni sotto il top coat per

Durata segnalata smalto e 2-4 settimane
sotto gel (non testato in
laboratorio)

Bolle, bianco stampato Sollevamento dei bordi
trasparente, sbavatura sulle curve, impigli,

Gli utenti segnalano pochi

giorni prima che si Legata al sistema di gel o
impigli; di piu se top coat

completamente sigillata

Trasferimento a chiazze,

Difetti tipici sotto base ad alto rigonfiamenti che non si ;eglam «non e davvero
contenuto acido levigano
Linee professionali per Retail di massa, bambini  Saloni gel, tendenza
Acquirente ideale saloni, kit per artisti, e personaggi, stagionali, chrome e linee metalliche
produttori di unghie finte accenti per saloni premium

| dati sulla durata di questa tabella provengono da tipi di fonti diversi: guide dei venditori e
segnalazioni di singoli utenti. Misurano cose diverse e non vanno mediati in un unico numero per la
tua confezione. Gli SKU ibridi sono possibili e sempre piu diffusi. Una decalcomania ad acqua puo
avere uno strato olografico, e un adesivo in rilievo puo poggiare su una pellicola olografica. Gli ibridi
ereditano comunque il metodo di applicazione e le modalita di cedimento della costruzione di base,
quindi classifica ciascuno in base a come si fissa.



FAQ

FAQ: Le decalcomanie 3D per nail art e gli adesivi 3D per nail art sono lo stesso prodotto?

Non sempre. «Adesivo» di solito indica un pezzo a secco e autoadesivo. «Decalcomania» & un termine
pil ampio e comprende anche la pellicola ad acqua e i trasferimenti a lamina metallica. Quando
richiedi i campioni, indica la costruzione (ad acqua, in rilievo sensibile alla pressione o a lamina
metallica) invece del termine di marketing.

FAQ: Una decalcomania ad acqua puo davvero essere 3D?

Alcune decalcomanie ad acqua hanno una goffratura poco profonda, ma il rilievo € molto piu basso
rispetto alle decalcomanie adesive in rilievo. | produttori consigliano un top coat opaco sottilissimo
per mantenerlo visibile, perché uno strato lucido spesso pu0 appiattirlo.

FAQ: Una gamma a lamina metallica olografica va etichettata come 3D?

E pil sicuro etichettarla come «olografica» o «metallica». La profondita & ottica, e chi si aspetta un
rilievo percepibile al tatto tende a lasciare recensioni «non come in foto».

FAQ: Le decalcomanie 3D per nail art richiedono I'approvazione della FDA?

Negli Stati Uniti i cosmetici per unghie in genere non richiedono |'approvazione preventiva della FDA,
ma devono essere sicuri nell'uso previsto e riportare le avvertenze necessarie. La FDA non rilascia
certificati di conformita, quindi le diciture «approvato FDA» sulle decalcomanie non sono affidabili.

FAQ: Quale formato funziona meglio sulle unghie finte?

| produttori di unghie finte spesso inglobano le decalcomanie ad acqua sotto il gel, perché la pellicola
sottile scompare una volta sigillata. Le decalcomanie in rilievo funzionano come accenti di superficie
sulle unghie finte, ma il rilievo resta esposto e pud impigliarsi.



FAQ: Un formato e piu sicuro per i clienti sensibili?

Le decalcomanie stampate a secco evitano la fase di polimerizzazione. Gran parte delle evidenze sulle
allergie riguarda i (met)acrilati nei gel e nelle colle. Se il tuo kit include un gel per lamina metallica o
uno strato polimerizzato in lampada, quel componente richiede una propria revisione degli ingredienti
e delle avvertenze.

Punti chiave

e La maggior parte delle decalcomanie viene applicata a casa, quindi il formato deve
adattarsi a chi non é un professionista. — il 43 % delle donne statunitensi cura le unghie
solo a casa e un altro 47 % alterna salone e fai da te (Fonte)

e Le decalcomanie in rilievo aggiungono un'altezza reale e misurabile, che determina
sia l'attrattiva sia gli impigli. — un adesivo in rilievo brevettato usa una pellicola a memoria
di forma da 30-140 um (Fonte)

« | formati che si basano su gel polimerizzabile comportano un rischio chimico
aggiuntivo nell'UE. — il TPO e vietato nei cosmetici UE dal 1 settembre 2025 (Fonte)

e L'allergia agli acrilati resta un problema misurabile nonostante le restrizioni UE. — il
2,82 % delle donne in un audit su 26,297 pazienti € risultato positivo all'lHEMA (Fonte)

e «Approvato FDA» su una decalcomania & un campanello d'allarme, non una
credenziale. — il 9 settembre 2026 la FDA ha confermato di non rilasciare certificati di
conformita (Fonte)

Conclusione

Scegliere tra le decalcomanie 3D per nail art € soprattutto una decisione di canale. La pellicola ad
acqua e la lamina metallica premiano un onicotecnico con gel e lampada. | fogli in rilievo stacca e
attacca si adattano alla grande quota di acquirenti che si decora le unghie a casa. Decidi se il tuo
«3D» e tattile o visivo, verifica la grafica rispetto a cio che il formato puo riprodurre fisicamente e
definisci il percorso chimico prima dei campioni. Se un formato in rilievo stacca e attacca & adatto alla
tua gamma, esplora i nostri fogli di adesivi per nail art in rilievo 3D personalizzati e inviaci la tua
grafica per richiedere campioni e un preventivo per il tuo marchio.

Note
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